Kontekst Lifestyle

Kanat dla kobiet, w ktérym dostajg to, czego najbardziej potrzebujq: wsparcie, emocje, rozmowe.

Stacja pomaga im uwierzy¢ w siebie, rozwijac¢ sie i zmieniaé. Kanat stawia na wiasne, oryginalne produkcje,
odpowiadajgce btyskawicznie na zmieniajgce sie potrzeby widzéw. Bogata oferta rodzimych produkcji

to nasz wielki atut i o, co nas wyrdéznia sposréd innych staciji.
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Dane: NAM, TSV+OOH, Q2.2026, SHR% W 20-54 C50K+, AFF VS A 20-54, DP 06:00-25:59, COV A4+ DP 02:00-25:59

JESTEM Z POLSKI

Powraca ulubiony program widzek TVN
Stylel  Indw  odwiedzimy Polki, ktore
postanowity spetnic marzenia i rozpoczety
zycie poza granicami kraju, w odlegtych
zakgtkach Swiata. W 18. sezonie poznamy
m.in. odwazng mame, ktéra z trojkg dzieci
zamieszkata na  jachcie w  Chorwacji.
Dowiemy sie, jak wyglgda codzienno$¢ w
Swietym miescie Asyzu, odwiedzimy
ukochane przez Polakdw Porto i po raz
pierwszy - Kuala Lumpur, zadziwigjgcg
stolice Malezji.
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DZIEN DOBRY WAKACJE

Tegoroczne lato przyniesie najwieksze od lat
zmiany w formule Dzien Dobry Wakacje.
Jednqg z najwiekszych nowosci bedzie projekt
"Kolonie letnie Dzien Dobry TVN", w ktorym
udziat wezmqg miedzy innymi Tatiana
Okupnik, Norbi, Michat Pazdan, Ralph
Kaminski i bracia Golec. Gwiazdy bedg
wykonywac kolonijne zadania, a widzowie
poznajq rowniez ich bliskich.
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Dane: NAM, TSV+OOH, Q2.2026, ADH%; AFF vs TOTAL TV DP 06:00-25:59
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