
Dane: NAM, TSV+OOH, Q2.2026, SHR% W 20-54 C50K+, AFF VS A 20-54, DP 06:00-25:59, COV A4+ DP 02:00-25:59

Food Network to kanał, który podbija serca wielu widzów szukających inspiracji, różnorodnej wiedzy i rozrywki na 

najwyższym poziomie. Stacja prezentuje zarówno tradycyjne, jak i innowacyjne spojrzenie na gotowanie. Zachęca 

do eksperymentowania z potrawami, pomaga rozwinąć już nabyte zdolności i przedstawia świat kuchni od kulis. 

Podróże śladami potraw z każdego zakątka globu motywują do tworzenia nowych dań 

w zaciszu własnego domu.

Najlepszy kanał kulinarny w Polsce!

Robert Irvine, kultowy brytyjski kucharz i 

restaurator znany z wielu programów Food 

Network. Tym razem w roli ratującego 

restauracje. Robert ma 2 dni i 10.000 $ by 

dokonać niemożliwego.

Program udowodni niedowiarkom, że 

kuchnia nie jest strasznym miejscem, a 

gotowanie może być naprawdę sexy.

SEXI KUCHNIA MAGDY GESSLER AKCJA: RESTAURACJA!

0,1 % 190 2,5 MLN

SHR W 20-54 C50K+ AFF W 20-54 C50K+ COV A4+

Kontekst Lifestyle



Dane: NAM, TSV+OOH, Q2.2026, ADH%; AFF vs TOTAL TV DP 06:00-25:59

Food Network to kanał, który podbija serca wielu widzów szukających inspiracji, różnorodnej wiedzy i rozrywki na 

najwyższym poziomie. Stacja prezentuje zarówno tradycyjne, jak i innowacyjne spojrzenie na gotowanie. Zachęca 

do eksperymentowania z potrawami, pomaga rozwinąć już nabyte zdolności i przedstawia świat kuchni od kulis. 

Podróże śladami potraw z każdego zakątka globu motywują do tworzenia nowych dań 

w zaciszu własnego domu.

Najlepszy kanał kulinarny w Polsce!
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ADH % AFF

68 % 52 % 14 % 74 %

KOBIETY W WIEKU 20-54 ZE ŚREDNIM I WYŻSZYM 
WYKSZTAŁCENIEM

49 % 
TOP MANAGEMENT Z MIAST > 50 TYS.

67 %
Z DOCHODAMI 

>3,5 TYS. PLN
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